Seminarium i viksaagen om inompustiuft och balsopdverkan
Avskaffa sjuka hus borde
vara hogre prioriterat

Vad héinde egentligen i
riksdagen onsdagen den 4
juni? Pé pappret var So-
cialforsdkringsuiskottets
betdnkande SfU12, om "En
reformerad sjukskrivnings-
process for Skad atergang
i arbete" den stora handel-
sen.

Men for de som ir dvertygade om
art det ofta kan finnas en verklig
anledning bakom att minga
salnar arbetsformiiga hinde nd-
ot herydligr viktigare. Dagens
stora hiindelse var nimligen det
mycket vilbesskea seminariet i
riksdagens férstakammarsal om
inomhusluft och hillsopaverkan.
Men trots der stora intresset frin
byggindustrin, fastighetsigarna,
intresseorganisationer som Sabao,
Hyresgiiscfreningen, Villatgar-
na och en mingd andra grupper
lyste regeringspartierna med sin
anvaro,

Magel piverkar hiilsan

I riksdagen samlades den nord-

iska cliten pa omradet inomhus-

klimat och hilsa for ar informera

om nya rdn som borde forindra

grunderna for lagstifningen pa
byggomrader.

~ Det rider numera ingen som
helst tvekan om att férckomst
av fuke och mégel i en byganad
paverkar hilsan f5r de som vistas
dér, konstaterade inledningsvis
Gunnel Emenius frin Centru
for folkhilsa, Arbers- ach milj
medicin, SLL.

Hur mycket personerna blir
péverkade beror sjivlclart pé vil-
ken exponering de utsitts for.

Lennart Larsson, docent vid
sektionen for medicinsk mik-
robiologi, Lunds Universiter,
redovisade méjlighererna med
olika mitmetoder for att fasestil-
la den fakriska risk som m.inn’u-
kor utsitts fir i vira by
Eftersom den stdrsta clan av
de partiklar som transporterar
in toxiska (giftiga) dmnen i
vira lungor ir dére marerial si
fungerar inte de traditionella
merader som bygger pd odling,

Genom att nu kunna mita
avsevirt mindre partiklar &n
tidigare kan man konstatera att
mingden dr 100-falt stbrre in vi
tidigare trort.

Giftiga &
Direfter gav Erica Bloom, dok-
rorand vid Lunds Universiret,
en lekeion i vad inomhusluften
innehdller niir en byggnad drab-
bats av en fukeskada. Antalet
arter av mégel dr mycket stort
och de producerar cet stort antal
olika toxiner. Nir olika mégelar-
ter kimpar om begrinsar livs-
utrymme si kan de producera
1000-tals ganger mer giftiga
imnen in normalt. Sjilvklare
skapar detta ohilsa.

Erica pekade pé ett stort behov
av gkad forskning pi omri-
der for att dlka forstielsen for
vad som sker i byggnader, och
att det behovs biade kemister,
medicinare, mikrobiologer och
tekniker frin byggindustrin. Aw
faststilla mekanismer keing hur
minniskor paverkas dr sjilvklare
viktigt, men frigan om att lésa
problemen for de som drabbas ir
egentligen en friga for politiken,
juridiken och ckonomerna.
ﬁvﬂrtygande samband
Forskningsprofessor Aino Neva-

lainen frin Tnll:halsnmsmurer
i Kuopio, Finland,

sén frin Pegasus gav en ingi-
ende beskrivning av villkoren
for pivixt av magel pd olika
byggmaterial. Det r sliende are
gammal byggtelmik for minga
100 ér sedan utformades si arr
der inte fanns forutsitcningar

for mogelpaviixt. Trots art man |

var okunnig om mdglets kemi s3 |

byggde man in kemiska hinder
for mogler. Lika mirkligr dr det

ndr man fir veta att modernt
byggmaterial ofta utformas si |

art det nistan dr griddbakelser
for gifiiga migelarter.

Aime Must, mikrobiolog frin |
AIMEX/IVL delgav publiken all ©

sin kunskap om gipsskivornas |

brister. Hon visade med avsls-

jande bilder frin skadade miljser |
hur verkligheten ofta ser ut nir ¢

man vigar tita efter.

Skildringar frin drahbade

Utéver derta gavs under semina- |

rier tva skildringar frin drabba-
de, dels frin en arbersplats, dels
frin cn bostad. Monica Kauppi
beskrev hur poliser drabbats av
ctt kraftigt mgelskadat polishus
i Kalmar, och Rirr Goldstein
berittade historien om hur
han dumpades i en soptipp till
ligenhet.

Riksdagen fick under onsda-

n klara besked om atr den
%;decm av d.c:n bygnrda miljon,

data frin finkindska srudier som
visade pa dverrygande samband
mellan graden av fukeskador
och andelen drabbade. Hon
hiinvisade till mer dn 100 stu-
dier fran hela virlden som ger
ett entydigr svar; fuke ger mogel
vilker leder till ohilsa hos I:-?}n
och vuxna. Aino visade dven
hur kombinationer av bakterier
och mégel ger skade giftnivier
i inomhusluften.

Barnkikaren Bernt Danielsson
gav chockande skildringar frin
sin prakrik. Genom lingridsstu-
dier av daghem och genom art
félja vissa barn under manga ar
har han tydlige kunnar visa hur
miljén piverkar hilsan.

Mikrobiologen Bengr Wes-

plam:m-a sdgeratt de ince kan ta
ansvar fér ur hilsosynpunke pi
grund av pressade byggrider,
verlligen gor minniskor sjula.

Lika illa ar det i det befintliga
bestindetav byggnader. Av vissa

yegnadstyper kan pi ménga
Bel en tredjedel vara si illa
skadade art minniskor paverkas
mycket krafiig.

Fir individen dr det narur-
ligtvis viktigt med regler som
g6r att man slipper bli sjuk av
de hus dir man bor och/eller
arbetar som hur regelverker vid
sjukskrivning ser ur. Ingen vill ju
egentligen vara sjuk, varfér dec
borde vara betydligt hisgre prio-
riterat ate avskaffa sjuka hus.
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