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Miljocertifiera

arje enskild medbor-
gares ritt till en god
bostadsmiljé ir inte

alltid en sjilvklarhet. Sam-
hillets bristande ansvar och
attityd till utsatta minniskor
dterspeglas i nonchalans och
bristande ansvar dir etiska och
moraliska regler mer eller min-
dre sitts ur spel. Det hdr ar inte
bara ett medicinskt problem,
det kan ocks3 leda ill sociala
och ekonomiska problem.
Vara kommuner med dess
politiker och tjanstemin fram-
haller sitt miljdengagemang
och deras arbete for en for-
bittrad folkhilsa. Tyvirr ser
miljosituationen i inomhus-
miljén ut pa ett sitt som gor
att jag inte kan halla med om
det. Margot Wallstrom, di-
varande miljéansvarig inom
EU, hittade en gemensam
nimnare for SBS (sjuka hus
symptom) sjuka som hon
kallade tillitsbristsjukdom.
Margot Wallstrom har inte
satt sig in i problemet kring
sjuka inomhusmiljoer for att
se om det verkligen finns ni-
got som kan gora minniskor
sjuka. Att hivda att det ar
tillitsbrist 4r ett pahopp pa de
minniskor som kanske redan
ir skadade for livet. Sedan
har nigon myntat uttrycket
"Wallstromsyndromet".

Man borde riskklassa ob-
jekt som bevisligen har stora
miljéproblem. Tyvirr befrias
madnga fastighetsigare fran an-
svar dir de boendes problem
blir en piss i Mississippi och
dir man later skilighetsprin-
cipen i Miljobalken tolkas pa

ett sidant sitt att det fritar fast-
ighetsigaren frin ansvar. I stillet
borde forsiktighetsprincipen ha
foretride nir man utvirderar
miljén, och att man forstirker
densamma med att ocksa virdera
miljomalet med undersoknings-
plikt och ansvarsplikt nir man
utreder ett mojlige atgirdsfore-
liggande i det aktuella drendet.

Minniskor som vistas i fuktiga
lokaler 16per 40—120 procent
storre risk att drabbas av astma,
lufevigsinfektioner och andra
hilsobesvir 4n de som vistas i
torra lokaler.

Dessutom har man i fukt- och
mogelhus en dverrepresentation
av cancerfall. Bara det dr anmirk-
ningsvirt och virt att ta som en
allvarlig varningssignal. Nar det
giller dodsfall som orsakats av
sjuka inomhusmiljéer 4r det
statistiskt bevisat att fler dor av
sjuka inomhusmiljéer dn som
dor i trafiken.

I "Mégelgifter i inomhusmil-
jon" (Bygg och Teknik 5/07) skri-
ver Aime Must, mikrobiolog, och
miljékonsulent Erika Bloom:

"Flera olika mykotoxiner,
bland annat makrocykliska tri-
kotecener, atranoner med flera
aspergillusarter bildar sterig-
matocystin. Dessa mogelgifter
paverkar bland annat centrala
nervsystemet, immunsystemet
och kan orsaka cancer."

Hur ménga minniskor skulle
inte kunna riddas om man sig
till atc fuke och mégeldrabbade
milj6er aterstilldes. Dirfor, satsa
erforderliga medel och inte som
i manga fall gora halvtaskiga
forsok som inte leder fram till
de riktiga miljomalen. Miljo-
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arbete maste fi kosta nir man
ska ridda sina medborgare frin
ett utanforskap som en sjuk
inomhusmiljé kan vara orsaken
till. Hur mdnga minniskor
ir det inte som tvingas att ta
en timeout eller som genom
kroniska sjukdomar som deras
inomhusmiljé har férorsakat
tvingas till ett livslingt uppehill
fran forvirvslivet.

I FN:s barnkonvention talar
man om barnens ritt i samhillet,
de som ska bira upp sambhillet
efter oss. Skolor och daghem
ar stillen som i manga fall har
drabbats av fukt och mégel.
Hur ska en elev kunna ta emot
undervisning och kunna skota
sitt skolarbete om de fysiska och
psysiska mojligheterna begrinsas
av en dalig miljo?

Mycket av det som beskrivs
hir hade kunnat minska i om-
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fattning om man hade arbetat
forebyggande. Med forebyg-
gande menar jag exempelvis att
man utreder och ligger in ett
dtgirdsprogram for att sanera de
sjuka inomhusmiljoerna, och att
man anvinder material som inte
avger giftiga amnen. Nir man
sanerar en fukt- och mogelska-
dad fastighet maste det goras pa
ett sdtt som virnar om miljosi-
kerheten. Dessutom sist men
inte mindre viktigt for det, ar
att man inte bygger pa fororenad
mark som det tyvirr har gjorts
pa alltfor ménga stillen.

Det skulle vara intressant om
man kunde certifiera bostider
och inomhusmiljoer genom en
slags miljodeklaration. Da kunde
man fa en mojlighet att utvirdera
inomhusmiljon, ungefir som
man nu har beslutat ska ske ge-
nom att energicertifiera bostider
och 6vriga inomhusmiljéer.

Alltfler studier visar att de
kemikalier vi fir i oss har sam-
band med vissa ohilsortillstand,
bland annat nagra av de storsta
folksjukdomarna. Vuxna som
drabbats av miljstérningar kan
ha fatt nervskador som ALS,
Parkinson eller Alzheimers.

Ett exempel ir tre parkin-
sonsjuka arbetare vid Vargdns
pappersbruk som 2005 fick ritt i
Kammarritten och sin sjukdom
klassad som arbetsskada efter att
ha hanterat bekimpningsmedlet
difenyl (antimdgelmedel) under
mdnga ar.

Barns kinslighet for miljostor-
ningar omvittnas i manga sam-
manhang. Mycket tyder ocksa
pd att manga barn som drabbats
av miljostorningar kan ha fate

vara bostdder

nervskador som exempelvis
Aspergers Syndrom, Damp,
ADHD eller Autism.

I USA drivs ménga rittsfall
dir forildrar atalat likeme-
delsforetag for att kemikalier
i vacciner har orsakat deras
barns autism.

Den amerikanska filmpro-
ducenten Elizabeth Horn har
gjort en dokumentir (Finding
the words) om autistiska barn
som blir friska igen, och tror
att de minga kemikalierna i
var omgivning ir orsaken till
sjukdomen. Hon hinvisar
bland annat till en studie frin
universitetet i Western Michi-
gan dir forskare letade efter
gifter i avforings- och blodprov
fran nyfodda barn. De hittade
héga halter av bly, DDT, PCB,
kvicksilver, kadmium och en
rad andra gifter.

Dessutom ir ménga barn
drabbade av astma och allergi
som i ménga fall ir nagot som
har utvecklats i miljéer dir
minniskan exponeras for
kemikalier.

Vi har miljsproblem som
miste 16sas och det gér man
bara om samhillet sluter sig
samman och gar till gemensam
aktion och tar strid for att till-
forsikra den miljo som krivs.

Borje Wigstrom

Jag jobbar aktivt med in-
omhusmiljo och kan ge rid,
anvisningar och vilka kon-
taktvigar man ska ta for att
inleda sitt miljoarbete med sin
sjuka inomhusmiljo.

Min hemsida: wwigstrom.net.
E-mail: borje@wigstrom.net




