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Battre sent an aldrig Helsingborg 20070915

TV-4-Nyheterna har uppmarksammat att kol drabbar dven icke-rokare. Detta har bade jag och
Wigstrom sagt for mycket langesedan. Det &r alltsa inget nytt for ndgon av oss.

DN-debatt, 070915: ”Aven ickerokare drabbas av fruktad lungsjukdom.” Den sjukdom
som hittills bara forknippats med rokning, lungsjukdomen kol, visar sig uppsta ocksa av dalig
omgivningsluft. Féroreningar i inandningsluften har pa bara tre ar kravt tva miljoner
ickerokande kinesers liv. Det visar nya forskningsresultat. En ny rapport fran WHO, som
presenterades vid Europeiska lungmedicinkongressen i Stockholm visade ocksa att
lungsjukdomar om tio ar ar den tredje storsta dodsorsaken i vérlden. Redan i dag ar en miljard
av jordens innevanare drabbade.

o . . _ Bakgrund
Det mérkliga ar ocksa att forskning pa astma och lungsjuk- Karg:;]inskt obstruktiv

domar dar kol ingar har pagatt i s& manga ar och kostat sa

manga miljarder, inte har gett resultat som motsvarat de Lungsjukdom (Kol)

forskningsinsatser som har gjorts. Bara forskning kring En inflammatorisk sjukdom i
astma har till dags dato kostat samhallet 6ver sju miljarder | luftvagarna, varvid flodet av luft genom
kronor. lungornas mindre luftvédgar forhindras.

) L .. o ” . Har man kol &r luftflédet standigt
DN-debatt: Omgivningsluften ar alltsa en stor kélla till nedsatt. till skillnad fran astma dar man

partiklar och andra skadliga &mnen. Forslagen till gréans- f4r andnad anfallsvis.

varden for luftféroreningspartiklar tillater enligt experter

inom ERS och Naturvérdsverket for hoga halter. Det fore- | Mer &n en halv miljon svenskar har kol.

slas faktiskt gransvarden inom EU som ligger dubbelt s& égﬁgogrk:f]re"’(‘j"_rc‘f"rfsﬂabﬁzxgz.ﬁg':{i?gkar
" . . - Vi ICI 1 -

hdgt som gransvardena i USA. Kontroller.

Min kommentar: Sverige har brostat sig och tagit at sig 2500-3000 personer om aret avlider i

aran for att ha varit ett foregangsland nar det galler miljon. | sjukdomen.

Sverige kan inte leva pa gamla meriter eftersom manga

lander har gétt om Sverige i miljéutvecklingen i dag. Kol gar inte att bota, men

sjukdomsutvecklingen kan stoppas genom
ratt behandling.

DN-debatt: Den nya kunskapen i dag ar att manga av de
kroniska inflammatoriska sjukdomarna som astma, kol, benskérhet och arterioskleros
(&derforkalkning) har gemensamma namnare.

| egenskap av veterinér, patolog och toxikolog har kronevi genom sin forskning medverkat i
manga publikationer som handlar om biologiska (infektidsa), narings-

massiga, fysikaliska och kemiska faktorer i var miljo. Tack vare denna genom aren samlade
kunskapen har han kommit till slutsatsen att den mest sannolika gemensamma namnaren for
alla ovannamnda sjukdomar, liksom andra sjukdomar som gar under olika namn, (kronisk
trotthet, eloverkanslighet, fibromyalgi, amalgamsjuka, sjukahussjuka) inte ar
*tillitsbristsjukdomar” som Margot Wallstrém tror, utan det ar av kemisk art, i vissa fall i
kombination med exponering for ljus, sa kallad fotosensibilisering.

Vattenskador ar ofta orsaken till mégelbildning i bostadsmiljo. Gipsskivor i vatutrymmen
eller vattenskador 6verhuvudtaget dar gipsskivor och mineralull har blivit exponerade av fukt
ar en mycket farlig kombination eftersom svampen Stachybotrys Chartarums mykotoxin (gift)
ar mycket farligt. Nar giftsvampens sporer torkar blir de mycket lattflyktiga och glider runt i
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inomhusluften och andas latt in i lungorna. Svampsporernas gift frigors da i lungorna och kan
hamma proteinbildningen som haller ihop blodkarlen i lungorna och en lungblédning kan bli
ett faktum. Hos vuxna kan det hér ge kol och hos barn och spadbarn den allvarliga
lungblédningen. Dessutom kan plétslig spadbarnsddd ha orsakats av svampsporer och
mykotoxiner som orsakat lungblddningar.

Kronevi skriver i boken byggande med kunskap och moral. ”En debattskrift om sjuka hus,
miljogifter och forskningsetik: 1987 satte WHO upp foljande vision: HALSA FOR ALLA AR
2000. | DETTA AVSEENDE AR SJUKDOMAR ORSAKADE AV KEMISKA FAKTORER
AV SPECIELLT INTRESSE, EFTERSOM DERAS EFFEKTER PA MANNISKORS
HALSA INTE HAR BLIVIT TILLRACKLIGT UNDERSOKTA.”

Vad har hént sen dess, jo, att medicinférbrukningen okar, gifter i var mat, luft och vatten
avslojas pa lopande band. Dioxin och PCB i maten i Belgien, foder tillverkat av avloppsslam
innehallande dioxin och PCB i Frankrike, bromerade flamskyddsmedel i stromming och sill,
diverse flamskyddsmedel, liksom 100-tals andra giftiga kemikalier i var inre och yttre miljo.
Nu senast har man hittat gift i leksaker, handdukar och svinfoder som har importerats fran
Asien, samt godis, lask med mera som orsakar hyperaktivitet och ADHD.

Pa uppdrag av Socialstyrelsen har institutet for Miljomedicin vid Karolinska institutet och
Miljomedicinska enheten vid Stockholms lans landsting tagit fram Miljohalsorapport 2001
dér jag har tagit fram valda delar av inomhusmiljén: Rapporter av besvar och symtom
relaterade till inomhusmiljon ar forhallandevis vanliga i Sverige. Drygt en miljon méanniskor
rapporterar symtom som de anser beror pa inomhusmiljon (i bostaden, i skolan eller pa
arbetet). Huvudvark, klada, sveda irritation i 6gonen samt irriterad, tappt eller rinnande nésa.
En dalig inomhusmiljo kan bidra till uppkomsten av allergier, framforallt mot
husdammskvalster, forradskvalster och luftvagsinfektioner samt forvarra vissa
overkanslighetsreaktioner. Fuktrelaterade indikationer i byggnader kan ha stor halsomassig
betydelse.

Forskningen hur serios ar den? Rapporterna om skandaler och fusk har lett till minskat
fortroende for forskarna, och ett minskat stod for 6kade satsningar pa forskning. Universiteten
och forskarna ligger inte langre i topp pa svenska folkets fortroendeliga, enligt en méatning
fran SOM-institutet vid Goteborgs universitet.

Hur manga miljarder skall slésas av skattemedel innan vi har kommit till insikt med hur vi
skall angripa det hér problemet och visa att det finns en vilja och en serios inriktning till
problemet kol, som nu har kommit pa allas lappar. Det ar viktigt att man arbetar forebyggande
nar det galler all form av kemikaliepaverkan och att man medverkar till att nedbringa halterna
av farliga damnen i var narmiljo.
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