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Kemikalier, ett allvarligt hot mot folkhé&lsan
Helsingborg 2009-01-13

Hela tiden stéter jag pa méanniskor som vadjar om min hjalp for att myndigheter och
makthavare har svikit dem i sina forsok att fa till stand forandringar i deras miljosituation.
Eftersom jag jobbar aktivt med inomhusmiljé och kan ge rad, anvisningar och vilka
kontaktvagar man skall ta for att inleda sitt miljéarbete med sin sjuka inomhusmiljé blir jag
ofta kontaktad av fortvivliade manniskor som har fatt kontakt med mig genom min hemsida
(wigstrom.net).

Jag anser att manga drabbade méanniskor I6per gatlopp mellan myndigheter i sin utsatta
situation som tyvérr ofta bara leder till ett sloéseri med dyrbar tid som skulle kunna anvéndas
till konstruktivt miljoarbete till gagn for samhallet och de méanniskor som har blivit drabbade.

Varje enskild medborgares ratt till en god bostadsmiljo &r inte alltid en sjalvklarhet.
Samhaéllets bristande ansvar och attityd till utsatta manniskor aterspeglas i nonchalans och
bristande ansvar dar etiska och moraliska regler satts ur spel mer eller mindre. Det hér &r inte
bara ett medicinskt problem, det kan ocksa leda till sociala och ekonomiska problem.

Vara kommuner med dess politiker och tjansteméan framhaller sitt miljéengagemang och
deras arbete for en forbattrad folkhalsa. Tyvarr ser miljosituationen i inomhusmiljon ut pa ett
satt som gor att jag inte kan halla med. Margot Wallstrom, davarande miljéansvarig inom EU
hittade en gemensam namnare for SBS-sjuka som hon kallade tillitsbristsjukdom. Margot
Wallstrdm har inte satt sig in i problemet och fangat in alla varningssignaler kring sjuka
inomhusmiljoer och analyserat situationen for att se om det verkligen finns nadgot som kan
gora manniskor sjuka i inomhusmiljoer och att tillitsbrist ar ett pahopp pa de manniskor som
kanske redan &r skadade for livet. Sedan har nagon myntat uttrycket ”Wallstromsyndromet”.

Man borde riskklassa objekt som bevisligen har stora miljoproblem. Tyvarr befrias manga
fastighetsagare fran ansvar dar de boendes problem blir en piss i Mississippi och dar man later
skalighetsprincipen i Miljobalken tolkas pa ett sadant satt att det fritar fastighetsagaren fran
ansvar. | stéllet borde forsiktighetsprincipen ha foretrade nar man utvarderar miljon och att
man forstarker densamma med att ocksa vardera miljomalet med undersokningsplikt och
ansvarsplikt nar man utreder ett mojligt atgardsforeldaggande i det aktuella arendet.

Manniskor som vistas i fuktiga lokaler 16per 40-120 procent storre risk att drabbas av
astma, luftvagsinfektioner och andra héalsobesvar &n de som vistas i torra lokaler.

Dessutom har man i fukt och mégelhus en dverrepresentation av cancerfall. Bara det ar
anmarkningsvart och vart att ta som en allvarlig varningssignal. Né&r det galler dodsfall som
orsakats av sjuka inomhusmiljoer ar det statistiskt bevisat att fler dér av sjuka inomhusmiljoer
an som dor i trafiken.

Hur manga manniskor skulle kunna raddas om man sag till att fukt och mégeldrabbade
miljoer aterstalldes och att kemiska och mikrobiella problem eliminerades. Darfor, satsa
erforderliga medel och inte som i manga fall gora halvtaskiga forsok som inte leder fram till
de riktiga miljomalen. Miljoarbete maste fa kosta nar man skall radda sina medborgare fran
ett utanforskap som en sjuk inomhusmiljo kan vara orsaken till. Hur manga manniskor &r det
inte som tvingas att ta en timeout eller som genom kroniska sjukdomar tvingas till ett livslangt
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uppehall fran forvarvslivet som deras inomhusmiljo har fororsakat. Hur manga manniskor har
tvingas till att i fortid pensionera sig just for att deras inomhusmiljo har gett sjukdomstillstand
dar deras mojligheter pa arbetsmarknaden har blivit ifragasatt.

| FN:s barnkonvention talar man om barnens rétt i samhallet, varfor da inte ta tag i och
forsoka radda sd manga som mojligt av dem som skall bara upp samhallet efter oss. Skolor
och daghem dr stallen som i manga fall har drabbats av fukt och mogel. Hur skall en elev
kunna ta emot undervisning och kunna skota sitt skolarbete om de fysiska och psysiska
mojligheterna begransas av en miljo som inte ger eleven en &rlig chans att kunna ta emot och
forvalta den kunskap som férmedlas.

Barns kanslighet for miljostorningar omvittnas i manga sammanhang. Manga barn som
drabbats av miljéstorningar kan ha fatt nervskador exempelvis: Aspergers Syndrom, Damp,
ADHD eller Autism. Dessutom ar manga barn drabbade av astma och allergi som i manga
fall ar ndgot som har utvecklats i miljoer dar manniskan exponeras for kemikalier.

Vuxna som drabbats av miljostorningar kan ha fatt nervskador som: ALS, MS, Parkinson
eller Alzheimers.

Jag ger har nagra exempel pa tillfallen dar kemikalier har exponerat manniskor och dar det
finns starka misstankar om att kemikalier har orsakat deras nervskador.

Forskning och framsteg 2009-02-03, Misstankt alzheimergift: | varas varnade I6psedlarna
for att ett tidigare okant gift i blagrona alger kan ge dadliga sjukdomar. Juicetillverkaren
Bramhults drog blixtsnabbt tillbaka en dryck med ett slags cyanobakterier. Ett gift som kan
orsaka sjukdomarna parkinson, ALS och alzheimer. Fran bérjan trodde forskarna att
sjukdomen ar arftlig. Men ingen lyckades hitta nagot vettigt monster for arftlighet.

Ljungby fuktkontroll och sanering AB: Mogelgiftet aflatoxin, ar den substans som smittar
vid inandning och bildas av mégelsorterna aspergillus och penicillium, vilka ofta férekommer
i inomhusmiljoer. Nya ron pekar ocksa pa att mykotoxosis ar inblandad i fall av Alzheimer.

Townsend Letter for lakare och patienter, juli 2002 av Paul Yanick, Jr: | dag har mycket
uppmarksamhet riktats till de faror som ar forknippade med dolda infektioner. Men tyvarr ér
man inte lika uppmarksam pa de olika mekanismer som mykotoxiner paverkar och orsakar
immunsuppretion och kan bidra med en co-faktor i Alzheimers sjukdom och andra
neurodegenerativa sjukdomar. Enligt VVarldshalsoorganisationen kan mykotoxicocis
orsaka Alzheimers sjukdom, multipel skleros, aderférkalkning och cancer.

Aftonbladet 2005-04-02: Forskarna misstanker nu att giftet BMAA som produceras av
cyanobakterier dven kan anrikas i andra naringskedjor. I sa fall r det mojligt att &mnet
orsakar ALS, parkinson och alzheimer ocksa utanfor Guam. Guam, &r en soderhavso dar det
forskades pa cyanobakterier som kunde orsaka nervsjukdomar pa den infodda befolkningen.

Lakare for miljon-kemikalier och halsa: Alltfler studier visar att de kemikalier vi far i oss
har samband med vissa ohalsotillstand, bland annat nagra av de storsta folksjukdomarna.
Hittills har man funnit ett samband med : Alzheimers sjukdom (demens) parkinson och sa
vidare.
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Parkinsonsjuka fick ratt i Kammarratten, GP 2005-02-04: VVargdns pappersbruk dar tre
arbetare fick sin sjukdom klassad som arbetsskada nar de hanterat bekampningsmedlet difenyl
(antimoégelmedel) under manga ar.

Arbete och halsa 2002:15 ménniskor som har arbetat med bekdmpningsmedel I6per en
70 procentig 6kad risk att drabbas av parkinsons sjukdom dar bland annat Round Up har
varit ett av de mest anvanda bekampningsmedlen i Sverige.

Department of Anestethesiology, Albert Einstein college of medicine: Synaptisk
dysfunktion (funktionsstorning mellan tva nervceller dar signaloverforingen sker) verkar vara
en tidig patogen handelse i alzheimers, ALS och parkinsons sjukdomar. Aven om den
molekylara mekanismen for denna synapstoxicitet inte ar kand, tyder det anda pa att dessa
sjukdomar kénnetecknas av en gemensam patofysiologisk rubbning av kroppens funktioner
som leder till sjukdom. En rubbning som innebér oxidativ stress bildar fria radikaler som
angriper och skadar cellerna i kroppen. Akrolein och HNE i oxidativt paverkade nervceller i
vissa av hjarnans regioner kan ha ett mekaniskt och neurodegenarativt tillstand. Akrolein,
akrylamid, metylvinyl, ketone och metylakrylat &r vanligt forekommande fororeningar i
manskliga miljoer. Flera av de har &mnena har ocksa matts upp i bostader och dar bland annat
Akrolein har matts upp i mycket hoga varden. Ny forskning har visat att dessa alfa-,
betaomattade karbonylderivat ocksa ar giftiga for kroppens nervterminaler.

Aftonbladet 2008-08-27, debattdr Ritt Goldstein: Fuktskador och mdgel har visat sig vara
vanligt forekommande i vara skolor. Det kan bland annat ge symptom som:
infektionskanslighet, hyperreaktivitet, neurologiska symptom och &ven cancer.

2005-11-16 hade jag en brevvaxling dar jag beskrev en del problem kring Hallandsasen:
Den giftiga kemikalien Rhoca Gil som &r handelsnamnet pa Akrylamid som anvéndes pa
Hallandsasen som bland annat ledde till att en fiskodling forgiftades. Luftprover togs i tunneln
som konstaterade hoga halter av Rhoca Gil (Akrylamid). Akrylamid har lackt ut i
grundvattnet och forgiftat betesdjur. Boende uppmanades att inte anvanda sina egna brunnar.
971010 upptacker man tatningsmedlet Rhoca Gil (Akrylamid) i fem privatdgda brunnar i
omradet. Ett antal tunnelarbetare har ocksa fatt nervskador som orsakats av det giftiga amnet
Rhoca Gil (Akrylamid) varfor stoppade Scan/ Farmek 25 ton kott Pa grund av farhagor om att
det var forgiftat av Akrylamid. Med tanke pa de har forgiftningarna ar det markligt att man
gar ut med att de drabbade tunnelarbetarna inte skall fa bestaende men.

Konjugerade alfa, beta-omiittade karbonylderivater som akrylamid,
akrolein, och 4-hydroxi-2-nonanal (HNE) ar medlemmar i en stor
klass av kemikalier som kallas typ 2-alkener

Med tanke pa den presentation som jag gor har kan det vél inte finnas nagra tveksamheter
kring kemikaliers inverkan pa manniskor och dar nervskador orsakar nagra av vara
allvarligaste nervsjukdomar.

Min gode van forskaren Tony kronevi har en klient som han foretrader i olika rattsinstanser
i ett miljomal. Kvinnan det galler har pavisat neurologiska problem som &r under utredning
for ALS, Parkinson och Alzheimers. Denna kvinna har jobbat i en forskola under manga ar
och dé&r skolan bevisligen genom olika métningar har bevisats ha mikrobiologiska och
kemiska problem som har paverkat henne och gett henne neurologiska skador som &r under
utredning.
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Aime Must, mikrobiolog och miljékonsulent Erika Bloom: ”Madgelgifter i
inomhusmiljon Bygg och Teknik 5/07. Flera olika mykotoxiner, bland annat makrocykliska
trikotecener, atranoner med flera aspergillusarter bildar sterigmatocystin. Dessa mégelgifter
paverkar bland annat centrala nervsystemet, immunsystemet och kan orsaka cancer”.

Giftcocktail ger skador pa nervsystemet av Stig Strémkvist 25 februari 2008: Blandas sma
doser av olika miljogifter forstarks effekten och ger upphov till skador pa nervsystemet.
Upptéckten kan vara en av flera forklaringar till varfor funktionshinder som ADHD oKkar,
menar Uppsalaforskaren Celia Fischer. Skadorna kommer nar hjarnan utvecklas som
intensivast i fosterstadiet och aren darefter, sager hon och tydligast de sista tre manaderna som
foster och de tva forsta levnadsaren.

CNN.com/US 2008-04-04 sok pa Google: “finding the words recovering from autism”.
Manga foraldrar berattar att de inte behandlar sina barn for autism, de behandlar dem
for vaccinskador.

Juma Arizona (CNN) mars 2008: En flicka var i 6vrigt normal tills hon fick ett massling,
passjuka och roda hund- vaccin vid 15 manaders alder. De tror att MMR-vaccinet i
kombination med en kvicksilverhalt som innehaller konserveringsmedel som finns i detta och
andra vacciner. Detta forandrade drastiskt deras dotters utveckling. Flickan fick diagnosen
autism, inflammatorisk tarmsjukdom, artrit, benskdrhet och epilepsi.

Dr Marcel Kinsbourne, pediatrisk neurolog som ar professor vid New York School i New
York. Vittnade om att han trodde att masslingsvaccinet var en vésentlig faktor som orsakade
flickans autism.

Vaken.se: timerosal som anvénds i barnvaccinering ar ett extremt farligt
konserveringsmedel. Det ar gjort av en kombination av etylenglykol (frostskyddsmedel) och
etanol, tiosalicylsyra, natriumhydroxid och etylkvicksilverklorid. Med tanke pa dessa
extremt giftiga &mnen som barn vaccineras med &r det val inte svart att forsta att detta kan
orsaka neurologiska och en del andra medicinska skador pa barn.

Utdrag ur boken, Varldsbyggarens Bedrageri av Juri Lina, 2001: Dr Vera Scheibner fran
Australien, vérldens framsta expert pa vaccinationsskador , har upptéackt ett samband mellan
trippelvaccinationerna (difteri, kikhosta och tuberkulos) och plétslig spadbarnsddd, vilket
numera ar vetenskapligt bevisat. Manga barn har blivit invalider for livet. Alldeles for manga
barn blir autistiska efter vaccinationen. Genom vaccination andrar vi dessutom var genetiska
kod.

Det svenska lakemedelsverket har de senaste aren inte erkant en enda allvarlig biverkning av
barnvaccinationsprogrammet. Samtidigt har flera lakemedelsbolag betalat ut miljontals kronor
i erséttning till ett 20-tal svenska barn som allvarligt skadats av vacciner. I USA har tusentals
fall av biverkningar av MPR-vaccin (massling, passjuka, roda hund) erkants. Den statliga
amerikanska vaccinationsskadefonden har betalat ut atta miljarder kronor till 1400 familjer
aren 1989-1999. Barnen har varit friska och utvecklats fram till den dag de vaccinerades. Da
har de insjuknat i feber, fallit i koma eller fatt allvarliga kramper. Darefter har barnen blivit
kroniskt sjuka, &ven autistiska.

Alldeles for manga barn blir autistiska efter vaccinationen. Enligt en undersokning i
Kalifornien har autism aren 1989-1999 6kat med 273 procent. Enbart ar 1999 registrerades
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1685 nya fall (Autism 99: A National Emergency, Yasbak 1999) | Maryland 6kade autism
under samma period med 500 procent. Aren 1991-2004 var 6kningen i Missouri pa 850
procent. Ett av 149 barn hade utvecklat autism. Sanningen &r att vaccinationer orsakar ett stort
antal dodsfall och invaliditet for manga andra.

Aspartam upptacktes av en slump ar 1965, nar kemisten James Schlatter vid Searle
Company forsokte skapa en boldmedicin. Aspartam ar ett av de farligaste &mnen som anvands
i vara sotningsmedel. Det omnamns som ett kemiskt gift och kan valla oro, depression,
forvirring, yrsel, skakningar, somnrubbning, kronisk trotthet, Ggonsmarta och dgontorrhet,
synforandringar, hogt blodtryck, viktokning, klada, illamaende, minnesférlust, krampattacker
och andra besvar. Aspartam kan &ven leda till hjarntumaorer, epilepsi, Parkinson, och
Alzheimers sjukdom.

Aspartam dddar hjarnceller, enligt en studie vid Teknisknaturvetenskapelige Universitet i
Trondheim, Norge. Sarskilt de omraden i hjarnan, vilka reglerar inlarningsformagan, paverkas
av aspartam.

Professor Olof Lindahl &r i dag verksam inom CMTF vid Lulea Tekniska Universitet
och Umea Universitet. Professor Lindahl skrev bland annat sa hér i sin bok “recept pa hiilsa”
(Stockholm 1990 om fluor: Fluor gor att arvsmassan i DNA far en felfunktion och att
bindvéven blir degenererad och férsvagad. Olof Lindahl fastslog: Aven hos méanniskan har
man sparat samband vid den medfodda sjukdomen Downs syndrom (mongoloism) fluor
forsamrar formagan att se samband och sénker intelligensnivan, skadar hjarnceller, gynnar
uppsamlingen av radioktativa &mnen i kroppen och orsakar skelettcancer.

Vitamin B-12 utgor nervernas naringsamne. | dag kan allt hanga pa detta vitamin som
haller nervsystemet (hjarna och nerver) i balans. Man kan faktiskt gora stora forbattringar
eller rent av bota psykiskt sjuka manniskor, dven senildementa och de som lider av depression
kan fa ett mycket battre liv med vitamin B-12- behandling.

Forebygga sjukdomar gor man l&mpligast och sékrast genom att anvanda naturliga
naringsamnen. Dessutom ar det viktigt att forsta att barnsjukdomar inte alls &r farliga eftersom
de utgor en naturlig del i uppbyggandet av kroppens immunsystem.

Vi har ett bedrageri som bygger pa att tjana pengar och dar samhallsnyttan starkt
ifrdgasatts i och med att man inte ser till att férebygga sjukdomar. Lakemedelstillverkarnas
roll &r att tjana pengar och fa ut sina produkter pa marknaden. Tid ar pengar aven for
lakemedelstillverkarna och det utmynnar ofta i att vissa preparat kommer ut pa marknaden
utan att ha genomgatt erforderliga tester. Detta bedrageri ar ett mangmiljardprojekt som kan
ge manga manniskor allvarliga biverkningar och aven dodsfall. Det otacka ar da att den héar
biverkningen medicineras med ett annat preparat som kanske ger ytterligare en biverkning
som i sin tur skall medicineras med ytterligare en kemisk produkt for att ta bort denna
biverkning. Foljden av detta kan bli att man blir kemiskt forgiftad av en massa olika
mediciner som slar ut kroppens immunforsvar. Denna synnergieffekt stor kroppens balans och
slar ut viktiga kroppsfunktioner och dréanerar kroppen pa viktiga mineraler och naringsamnen
och dar kroppens signalsubstanser slas ut eller programmeras pa felaktigt satt. Kroppens PH-
varde kan bli en surhet som slar ut de goda bakterierna och dar ett svampangrepp kan bli
foljden och dar svampen candida, invaderar kroppen, paverkar immunsystemet och slar ut
viktiga funktioner i kroppen, dér det autonoma och centrala nervsystemet kommer i obalans.
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Med tanke pa den presentation som jag gor har kan det vél inte finnas nagra tveksamheter
kring kemikaliers inverkan pa manniskor och dar nervskador orsakar nagra av vara
allvarligaste sjukdomar.

Vi har miljéproblem som maste l6sas och det gér man bara om samhéllet sluter sig samman
och gar till gemensam aktion och tar strid for att tillforsakra samhallet den miljo som krévs.
Dessutom skulle det vara intressant om man kunde certifiera bostdder och inomhusmiljoer
med tanke pa mikrobiella och kemiska orsaker till problem. Genom en slags miljodeklaration
kunde man da fa en majlighet att utvardera inomhusmiljon, ungefar som nu forslagsvis kan
ske genom att energicertifiera bostader och évriga inomhusmiljoer. Tyvarr ar manga bra idéer
nagot som bara blir en tanke och inget mer.

Summan av det har ar att alla miljoer vare sig det &r i en skola, bostad eller arbetsplats kan
skapa kemiska forutsattningar for att skada individer. | samhéllet finns det ocksa manniskor
som tjanar pengar pa manniskors ohalsa (lakemedelsbolagen) tillsatser i livsmedel &r ocksa
oroande eftersom manga tillsatser ar direkt livshotande och kan ge allvarliga biverkningar.
Vaccinationer av barn har ocksa visat sig vara ett direkt hot mot individen.
Kemikalieanvandningen i samhallet ar ocksa ett stort hot mot manskligheten som skapar
ohélsa. | stallet for att samhéllet verkar férebyggande och skapar skydd, lagar och regler
presenterar sjukvarden och lakemedelstillverkarna kemiska preparat som kan framkalla fler
sjukdomar an de &r dmnade for att laka och dar dessa skadeverkningar &r ett stort hot i
samhallet. Tillsatser i livsmedel, en sjuk inomhusmiljo som asamkar sjukdomar, eller vad en
vaccination kan stélla till med pa vara sma barn. Ta bort all skit ur vara livsmedel, skapa
friska inomhusmiljéer och sluta vaccinera vara barn mot de barnsjukdomar som &r ett led i
kroppens uppbyggnad av deras immunforsvar.

Borje Wigstrom
Tel: 042 154615



