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Vem kan vi lita pa?
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Ett likemedel som forskats fram
pa Karolinska Institutet har rént
ett mycket stort intresse efter-
som det pastas kunna motverka
horselskador i forebyggande
syfte. I likemedlet ingar vitami-
nerna A, E och C samt ett mine-
ral som kan ge bittre blodflode
i horselsnickan. Medlet skall
allesd stimulera horselsnickans
nerv och hérselceller till att
motverka en sammandragning
av blodkirlen.

Det finns ocks ett stort medi-
cinskt och ekonomiskt intresse
fran amerikanska militdra myn-
digheter eftersom ménga av
deras soldater har drabbats av
hérselskador vid tjanst till ex-
empel i Irak och Kuwait. Det
finns ett exempel pa hur man ex-
perimenterade med en f6rebyg-
gande dtgird nir man injicerade
motgift mot gas i hopp om att
det skulle lindra effekterna eller
gora dem immuna mot even-
tuella gasutslipp. Tyvirr blev
effekten motsatt, paminnande
om gulfsyndromet.

Mainga ganger nir man ill-
for frimmande substanser till
kroppen kan det fa bieffekter
som kan sld ut kroppens egna
forsvarsmekanismer. [ stillet for
att verka forebyggande kan de
bli en belastning och Gverraska
med effekter som till och med
kan vara mycket skadliga.

Hur tar man sig an forebyg-
gande atgirder? Nir skall fo-
rebyggande dtgirder sittas in?
Hur stora doser av medlet
skall man inta? Ar det vissa
hérselutsatta grupper som skall
medicineras férebyggande? Ef-
tersom likemedlet skall ha en
kort verkningstid innebdr det
att medicinering kanske maste
goras ofta for att en varaktig
effekt skall uppnas. Det kan dé
innebira att en Gvermedicine-
ring kan orsaka vitamin- och
mineralf6rgiftning. Noteras kan
att den nya medicinen forvintas
komma ut pa marknaden efter
ett till tva ar.

En varningssignal pa att nagot
inte star réct till med horseln
ir nir sa kallad tinnitus ger sig
tillkinna. Dessa pipljud ir i
ménga fall mycket irriterande

och kan vara bérjan pd en hér-
selnedsittning som i virsta fall
kan bli permanent och sluta
med doévhet.

Jag har gjort en jimférelse
med KOOL och hérselskada
eftersom KOOL ocks3 har visat
sig ha en annan orsak, nimligen
kemikaliepdverkan. Nir det gil-
ler horselskada (tinnitus) kanske
det s smaningom visar sig att
jag far rite i atc det ocksa kan
bero pa kemikaliepaverkan.

Sjukvarden gor det ofta enkelt
for sig nir symtom och diagnos
vidgs mot varandra och dir man
bara siktar in sig pa rokningen
som enda orsak till lungsjuk-
domen KOOL. Jag har genom
mina artiklar pA min hemsida
wigstrom.net beskrivit orsaken
till kroniskt obstruktiv lung-
sjukdom

Helt nyligen har man forstatt
att det inte enbart dr rokningen
som ir orsak till lungsjukdomen
KOOL eftersom man har kom-
mit fram till att ocksd kraftig
exponering for kemikalier och
damm ir en riskfaktor. Kemisk
exponering i inomhusmiljon
ir nigot som inte tas pd det
allvar som krivs. Mogelgifter
(mykotoxiner) ir ett stort hot i
inomhusmiljén pa grund av dess
giftighet, som 4r dokumenterad,
och att mycket sma fragment
som svivar i inomhusluften med
litthet kan tringa in i lungorna
och orsaka svira skador som
ocksd kan bidra till bland annat
KOOL.

Det finns en intressant infalls-
vinkel nir det giller tinnitus och
de pipljud som gor sig stindigt
paminda hos minga minniskor.
Jag sjilv har stindigt aterkom-
mande irritation i dronen som
inte kan bero pa nagon horsel-
skada eller att jag blivit utsatt
for hoga ljudvolymer under
nagon lingre tid. Diremot har
jag i min bostadsmiljo hoga
halter av kemiska giftiga am-
nen som paverkar mig negativt
fysiskt och psykiskt. Nagra av
de amnen som har mitts upp i
min bostadsmiljo dr Akrolein,
formaldehyd, acelaldehyd och
Bisfenol A. Dessa dmnens gif-
tighet kan orsaka mycket oreda
i den minskliga kroppen.

Jag hivdar ocksd att min-
niskan utsites for alle fler gifter
i miljon, som finns inomhus, i

luft, mat och vatten. En forgiftad
sur kropp ir en dalig kropp som
maste fa en chans till ett friskare
liv. Man kan litt mita krop-
pens pH-virde. Om kroppen ir
vildigt sur finns det anledning
att forsoka fa till stind nagot
som ger kroppen ett normalt
pH-virde.

Eftersom jag har tinnitus-
liknande symtom och bor i en
kemikalieforgiftad miljo kan
detta vara orsaken till min hor-
selnedsittning. Det har visat sig
att en forgiftad kropp med hog
surhetsgrad har simre immun-
forsvar och riskerar att drineras
pa viktiga vitaminer och minera-
ler som kan orsaka att kroppens
signalsubstanser ger fel signaler
till olika organ som i sin tur kan
orsaka sjukdomar.

Det ir viktigt att forskarna har
kommit in pa spéret vitaminer
och mineraler nir det giller
hérselnedsittning, men det kan
vara en farlig vig att gd om man
bara skall tillfora kroppen fler
kemikalier i en kanske redan

kemikalieférgiftad kropp.

Nir det giller att stilla rict
diagnos ir det mycket trogt hos
sjukvarden och forskarkéren.
Det ligger i sakens natur att
forskning skall striva efter att fa
fram kunskap, behandling och
medicin som frimjar minniskors
hilsa. Tyvirr finns det méinga
exempel pa mediciner som har
godkints och sedan visat sig ha
sd svara biverkningar att de har
dragits in frin marknaden.

Forskare som har hemliga
kontrakt med likemedelsjdttar
for att fa mediciner godkinda dr
ett stort dilemma f6r den seridsa
forskningen. Med kiinda forska-
res hjilp kan likemedelsjittarna
fa ut sina mediciner allt snabbare
pa marknaden, nigot som kan fa
odesdigra foljder (tid 4r pengar).
Forskares etiska och moraliska
samveten kan grumlas dirfor att
de erbjuds stora summor pengar
for att ge sitt godkdnnande till
ett visst likemedel.

Mycken forskning har visat
sig vara en fodkrok fér manga
s kallade forskare som hittar pa
ett forskningsprojekt som bara
ar till for dem sjdlva och som ir
plagiat och dir man brutit mot
god vetenskaplig sed, och inte
ir en insats som tjinar samhallet

och dess befolkning.



