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Hur rent och halsosamt ar det kommunala dricksvattnet ?

Hur mycket rent vatten forbrukar varje svensk per dygn? I Sverige anvénder vi totalt cirka
200 liter dricksvatten per person och dag. 1-2 liter dricks, i 6vrigt gar resten till exempelvis
matlagning tvatt och bad.

filtrerat vatten.
bek&mpningsmedel,
glas vatten du tappar
mangd fororeningar till
kemikalier, bly, koppar,
och mikroorganismer.
reningsverken av att fa
| fran vart dricksvatten.

Clearly of Sweden,
Kemikalier,
lakemedelsrester: | varje
upp kan det finnas en
exempel Klor och andra
jarn, kvicksilver, arsenik
Tyvarr Klarar inte

bort alla skadliga amnen

|

| ett vattenverk tar man in ravatten fran antingen en sj eller ett vattendrag och behandlar det
sd att det gar att anvanda som dricksvatten. Ofta klorerar man vattnet for att doda de bakterier
som finns i vattnet. Innan vattnet slapps ut i vattenledningarna brukar man ofta tillsatta lut for
att gora vattnet mindre surt. Det gor att ledningarna rostar mindre och att vattnet blir
halsosammare att dricka.

Livsmedelsverket: anges som central tillsynsmyndighet, regler for vilken teknisk och
hygienisk kvalitet dricksvattnet skall uppfylla. Milj6é och samhallsbyggnadsndmnden ansvarar
for att tillsyn sker vid kommunens vattenverk. Kommunens tekniska avdelning som
producerar dricksvattnet, tar ocksa prover regelbundet vid vattenverken och vid tappstallen pa
ledningsnaten for att kontrollera vattnets kvalitet. Ar regelbundna kontroller verkligen
nagot som haller i praktiken?

Smittskyddsinstitutet (SMI): har nu konstaterat ett vattenburet Cryptosporidiumutbrott i
Ostersund som ar det storsta i Sverige. 12000 manniskor har drabbats av den mycket
smittsamma tarmbakterien. SMI har genom sina analyser konstaterat att smittan spridits via
dricksvatten. Utmarkande for Cryptosporidium ar att infektionsdosen ar 1ag. Det kan i
praktiken racka med att fa i sig en oocysta for att bli sjuk.

Utbrott av Cryptosporidium har ocksa konstaterats i Stockholm, Ume&, Are och Orebro.

www.hvr.se/vatten 1999-01-25: Mikroroganismer i vatten: | naturliga vatten, sérskilt
ytvatten, finns en stor mangd mikroorganismer, varav manga ar potentiellt patogena och
sjukdomsframkallande. Nagra ar vattenlevande, andra klarar sig en kort tid i vatten. Vissa
arter infekterar via dricksvatten, vissa genom inandning av vattenanga. Mikroorganismer kan
ge diarreéer, feber, lunginflammation, hudbesvar, gulsot, etc.

Det slapps dessutom ut 4 miljoner liter avforing och urin arligen fran 100000 batagare. Av
denna mangd fekalier hamnar en stor mangd i vara sjoar och aar dar kommunerna hamtar det
kommunala dricksvattnet.

Nyheter Ostergétland- fororenat vatten i Valdemarsvik 2009-03-14:

Dricksvattnet i Valdemarsviks tatort kan ha fororenats med bakterien e-coli. Boende i omradet
uppmanas att koka vattnet innan det anvéands. Det var ett rutinprov som togs i tisdags och som
nu analyserats som visade att dricksvattnet kan vara fororenat. —Vi fick signaler fran vart


http://www.hvr.se/vatten%201999-01-25
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laboratorium om att ett prov hade hoga halter av E-colibakterier i vart vatten som levereras till
centralorten i Valdemarsvik, sager Thomas Ornberg, teknisk chef i Valdemarsviks kommun.
Hur kan det h&r handa? -Jag har ingen aning, det har ju aldrig hant tidigare. E-coli &r ju
bakterier fran avforing. Men hur det har gatt till vet jag inte, sager Ornberg.

Larm om foérorenat vatten, P4 Varmland 2009-06-19: dricksvattnet i Karlskoga har
fororenats. -Vi har upptéckt forekomsten av e-kolibakterier i vattnet, sdger Leif Lundell,
informationsansvarig pa Karlskoga Energi och Miljé. Darfor uppmanas Karlskogaborna att
inte anvénda vattnet till dryck eller till matlagning utan att forst koka det.

-Det ror sig inte om livshotande bakterier, sager Leif Lundell, men man kan bli illamaende
och fa diarré osv. P& kommunen vet man inte hur den har smittan har uppstatt.

Parasit antas harja i dricksvatten 2010-11-26

Enligt Ostersunds kommun kan det kommunala dricksvattnet i Ostersund, Brunflo, Lockne,
Froson, Byskogen och Saghusvallen i Krokoms kommun vara fororenat. Vatten till dryck,
matlagning och tandborstning ska kokas kraftigt i minst en minut.

kommunens dricksvatten?:
vaxtmedelsgift i det kommunala
reaktioner. Atgarder sattes in och
Orkelljunga har sedan dess varit

HD-2011-01-03 Inga gifter langre i
Hemlighallande av rester av
dricksvattnet ledde till starka

vattnet som rinner ur kranarna i
godkant.

FOr nagra ar sedan uppmattes halter av diklorbenzaminder, sa
kallat (BAM), i det kommunala dricksvattnet i Orkelljunga. Ut till
konsument var det dver gransvardet och bedémdes darfor i analyser
som otjanligt.

Det var inget som konsumenterna fick veta. Inte ens politikerna i bygg och miljondmnden
informerades. En beddmning fran ansvariga gjordes att det var ett mindre 6verskridande och
att det da skulle skramma mer &n det var befogat.

Forst sedan anstéllda slagit larm och det blivit offentligt genom HD/NST stangdes
vattentakten. Politiker i facknamnden krévde béttre rutiner och nya provtagningar. Det fanns
misstankar om att vaxtmedelsgiftet kunde komma fran en tidigare plantskola i narheten.

Kalla - Smittskyddsinstitutet e-colibakterien:

E-coli far inte forekomma alls i allmanna svenska dricksvatten. Om den pavisas forklaras
vattnet otjanligt. Samma sak galler for fekala streptokocker.

Ofta borjar sjukdomen med magkramper och diarré, men séllan med feber. lllamaende och
krakningar kan forekomma. Efter 2 till 3 dygn kan diarrén bli blodblandad. Sjukdomen gar
normalt 6ver inom en vecka. Infektion med enterohemorragisk E-coli (EHEC) &r enligt
smittskyddslagen en allméanfarlig sjukdom, och intréffade fall anméls till smittskyddslékaren i
landstinget och till smittskyddsinstitutet

Kommunernas beredskap &r att hdja klorhalten i vattnet for att ddmpa féroreningarna. Men
tyvarr far det till foljd att man forgiftar vattnet annu mer eftersom klor &r ett &mne som ger
andra bieffekter.
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Klor i dricksvatten-utdrag ur informationsskriften Vattenbladet, utgdva nr: 2 mars-89:
Nu &r det fastslaget! klorering av dricksvatten ger aderforkalkning och cancerogener.

Larmrapporter fran Naturvardsverket och Amerikanska Miljoskyddsstyrelsen:
klorering av vart dricksvatten bor minska drastiskt eller helt upphdra, eftersom det finns klara
indikationer pa att dricksvattenkloreringen ger upphov till en mangfald cancerogena
foreningar i vattnet, bl.a trihalometaner, sager docent Anders Grimvall, som &r knuten till
Naturvardsverkets forskningsgrupp. Han séger vidare,-Dricksvatten &r det enda livsmedel,
som medvetet och lagligt ges en tillsats av kemikalier, d.v.s klor. Vilket ger upphov till
cancerframkallande &mnen.

Klor kan vara orsaken till var tids storsta folksjukdom: Amerikanska
Miljoskyddsstyrelsen (USEPA) gar an hardare fram i sin kritik emot kloreringen av
dricksvatten, men av en helt annan orsak. Kloret i dricksvattnet har namligen visat sig vara
den huvudsakliga orsaken till aderforkalkning med hjartinfarkt, hjarnblédning och andra
cirkulationsstérningar som foljd. Dr Price (USEPA) menar att kloret i dricksvattnet gor att
halten av det skyddande sa kallade HDL-bundna kolesterolet minskar. Istallet 6kar halten av
det i sammanhanget skadliga LDL-bundna blodfettet.

Manniskor med nedsatt immunforsvar ar alltid mer sarbara &n manniskor med fullgott
immunforsvar. Spadbarn, gamla kemoterapi och aidspatienter hor till de sarbara grupperna.

Mikroorganismer i vatten kan grovt indelas i foljande grupper: bakterier, alger, virus,
mikrosvampar, amobor, parasiter, maskar och insekter.

Helobacter pylori anses orsaka magkatarr och forknippas aven med magsar och magcancer.
Avforing i vatten kan vare en orsak till smittat vatten.

Koliforma bakterier

Forekomsten av dem i vatten betraktas som en indikator pa féroreningar som kan innebéra
halsorisker.

Mycobacterium avium (MAC) ar ett komplex av bakterier som har pavisats i dricksvatten
och naturliga vatten och &r extremt resistenta mot desinfektion. De har visat sig 6verleva upp
till 10 milligram fritt klor per liter vatten. De anses vara opportunistiska patogener som har
gett manga AlDS-patienter livshotande infektioner.

Mikrosvampen histoplasma capsulatum kan véxa i vattenledningar. Den ger histoplasmos
som paverkar lymfkartlarna.

Cyclospora cayetanensis, en encellig parasit som infekterar tunntarmen och ger langvariga
vattniga diaréer, feber och kramper, sérskilt hos manniskor med nedsatt immunforsvar. Sprids
med mat eller vatten som férorenats av avforing.

Cryptosporidium parvum ar en encellig protozo som parasiterar i tunntarmen och ger
vattniga diaréer med magkramp, viktforlust, buksmartor, illamaende, huvudvark och feber.
Om patienten ar immunsupprimerad (som vid aids) kan diarrén vara livshotande.
Motstandskraftig mot desinfektion. Det storsta dokumenterade utbrottet av vattenburen smitta
orsakades av cryptosporidium och intrdffade 1993 i Milwaukee, Wisconsin, med over
400000 sjukdomsfall och mer an 100 doda.
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Parasitiska maskar (nematoder)
Manga parasitiska maskar utvecklas i flera steg hos olika varddijur, ofta fiskar och
vattenlevande mollusker. De kan darefter infektera ménniskor via bad eller dricksvatten.

Trelleborg TT-2007-11-16: For sju ar sedan slog banchefen pa Trelleborgs golfklubb larm
om det fororenade vattnet som rinner frdn kommunens soptipp rakt ut i Ostersjon.

Tekniska forvaltningen gjorde en utredning som felaktigt konstaterade-ingen fara. Det
har ar fororenat vatten, innehallande stora mangder kvéve och fosfor fran den nerlagda tippen,
rinner rakt ut i Ostersjon. Kvantiteten vatten motsvarar den mangd som arligen spolas ut fran
cirka 3000 hushall.

Ett konsultbolag har kommit fram till att det kan kosta uppat 30 miljoner kronor att I6sa
problemet med den lackande soptippen. Nar det kostar pengar ar det helt plotsligt inte
intressant att skydda den kommunala miljén langre.

Med tanke pa de har tva miljoarendena ar det markligt att det inte har lett till atal for
miljobrott. Brottsmisstankar som borde leda till en utredning for miljobrott & det minsta man
kunde kréva.

Nyhetskanalen.se 2011-01-03. Tvatthallsvatten rann ut i Vattern. Under narmare 40 ar har
fororenat vatten runnit ut i Vattern fran tva tvatthallar pa Ekhagen i Jonkoping. Kommunen,
som ansvarar for kontrollerna av biltvéttar, har inte inspekterat anlaggningarna. | stéllet var
det en rérmokare som upptéckte felet. Det var ndr rormokaren skulle dra ror i anslutning till
tvattanlaggningen som han forstod att nagot var fel och slog larm till stadsbyggnadskontoret.
Det visade sig att det var kopplat s att det fororenade vattnet inte rann till reningsverket utan
rakt ut i Véattern. Det handlar om olja och tungmetaller som har runnit direkt ut i Vattern. Nu
planerar kommunen att kontrollera mindre tvatthallar under aret. Nagot man inte har haft tid
till tidigare.

Ser man inte allvarligare pa det har och urséktar sig med att man inte haft tid och rad att
gora inspektionerna. Det &r ju en stor dricksvattentackt som har fororenats under 40 ar. Finns
det egentligen nagon som helst ursékt till det som har intraffat. Dessutom séger man att risken
for manniskor bedéms som mycket liten. Hur vet man det?

Det har ar tva av manga fall som skulle provats i domstol for att sékerstalla ansvar och
eventuellt utddma nagon form av straffansvar. Som det &r i dag finns det lagar som inte foljs.
Om vi skall tillférsakra oss en bra miljo maste vi ocksa se till att de som bryter mot vara
miljolagar ocksa far det straff som finns inskrivet i Miljobalken och i Sveriges rikes lag. Det
ar inte markligt att det har inte har lett till atal for miljobrott eftersom politiker och tjansteméan
i vara kommuner skyddar varandra istéllet for att ta tillvara pa mojligheten att visa pa att det
visst finns lagar som &r till for att skydda och straffa i den mening det ar nddvandigt. Blotta
misstanken om miljobrott borde leda till en forundersokning som kanske leder in pa miljobrott
ar det minsta man kan krava.

Borje Wigstrom-Helsingborg 2011-01-16
Hemsida: wigstrom.net



